
 
 

 

BRIGITTE LINDER 
Brigitte Linder wurde in Zürich geboren und lebt seit 2008 in der Nähe von Melbourne an der Südküste 

Australiens. Bis Mitte 2023 betrieb sie Safflower – Chinese Herbs. Expertly Dispensed, ein 

Kräuterapothekengeschäft, das unter dem Banner der Therapeutic Goods Administration (TGA) mit einem 

GMP-Zertifikat operierte und im Januar 2024 von Acuneeds übernommen wurde.  

2023 schloss sie an der NICM Health Research Institute, Western Sydney University, ein Masterprojekt ab, 

das sich mit der Entwicklung einer Fallberichtsrichtlinie für chinesische Kräutermedizin befasste. Aufbauend 

darauf ist sie derzeit PhD-Kandidatin an der Western Sydney University (NICM). Ihre Forschung untersucht 

den Wert und die Anwendung strukturierter Fallberichte in der Traditionellen Ostasiatischen Medizin. 

2019 veröffentlichte sie ihr erstes Buch und unterstützt seitdem Absolventinnen und Absolventen der 

Chinesischen Medizin beim Übergang in die klinische Praxis. Seit über zwanzig Jahren behandelt sie 

Patientinnen und Patienten und arbeitet derzeit aus einem Praxisstudio in ihrem Zuhause. Ihr besonderes 

Interesse gilt der Behandlung von Kindern sowie Patientinnen und Patienten mit komplexen chronischen 

Erkrankungen. 

Brigitte Linder ist Diplomatin des Institute of Classics in East Asian Medicine (ICEAM) und arbeitet mit 

klassischen Kräuterformeln der östlichen Han-Dynastie, insbesondere aus dem Shang Han Lun und dem Jin 

Gui Yao Lue. Sie setzt sich seit vielen Jahren für eine starke, kohärente Berufscommunity der Traditionellen 

Chinesischen Medizin ein und engagiert sich dafür, Praktizierende zu unterstützen und die professionelle 

Anerkennung des Fachs zu stärken. 

https://safflower.com.au/
https://www.tga.gov.au/
https://www.acuneeds.com/
https://www.convergentpoints.com/article/view/43/100
https://www.westernsydney.edu.au/nicmhri
https://brigittelinder.com/my-book/
https://iceam.org/

